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Descubre las propiedades y beneficios de cada uno de sus ingredientes.

En este dossier podras encontrar una recopilacion de las propiedades y beneficios
que aporta cada uno de los ingredientes que componen la Locién Regeneradora
Vipelin, asi como sus estudios més relevantes al respecto.
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CAPIXYL ™ ACTIVOS BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como acttia? Ayudaacombatirlaalopeciaandrogenética: Inhibe ambasisoformas
de la enzima 5 alfa reductasa, tipo I y tipo II.

Capixyl™ ha demostrado inhibir de forma eficaz la enzima 5 alfa reductasa, tanto la tipo I como
la tipo II. Sus resultados se deben a la Biocanina A, un activo botanico presente en el trébol rojo.

La Biocanina A reduce de forma eficaz y significativa la actividad de la 5 alfa reductasa. De ese

modo, demuestra su papel relevante a la hora de ayudar a evitar la alopecia androgenética, al
reducir la produccién de DHT.

INHIBITION OF 5-0-REDUCTASE
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Para medir la eficacia de la Biocanina A, se llevé a cabo un estudio in vitro En este estudio
llevado a cabo, se puede ver la eficacia de la Biocanina A a la hora de reducir la enzima 5 alfa
reductasa en comparacién con las epigalocatequina-galato (EGCG), un potente antioxidante
que se encuentra en el té verde y que también es conocido por ser un inhibidor natural de la 5
alfa reductasa.

Los resultados demuestran que la Biocanina A reduce de forma significativa la actividad

de la 5 alfa reductasa, especialmente la tipo Il (-93%), evitando la conversién de la
testosterona en DHT.
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CAPIXYL ™ ACTIVOS BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida del cabello.
¢(Coémo actaa? Ayuda areducirlainflamacién en el cuero cabelludo, disminuyendo
la produccién de IL-8.

Capixyl™ ayuda a disminuir la inflamacién en el cuero cabelludo, otro factor que puede agravar
la caida del cabello y que suele estar presente en la alopecia androgenética. Sin embargo, existen
muchos otros factores como el estrés, la contaminacién quimica, los cambios climaticos o
simplemente la edad, que también pueden ocasionar inflamacién en el cuero cabelludo.

IL-8 PRODUCTION BY FIBROBLASTS
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Para medir la eficacia de Capixyl™, se cuantificé la disminucion en la produccién de IL-8, una
citoquina proinflamatoria. Para ello, se provocé la inflamacién en fibroblastos humanos a través
de la IL-1 y incubaron durante 24 horas con Capixyl™.

En tan sélo 24 horas, con una concentracion del 1%, se redujo la inflamacion en un -48%.
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CAPIXYL ™

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Coémo acttia? Mejora la integridad de las proteinas ECM (Matriz Extra Celular)
en la papila dérmica consiguiendo un mejor anclaje del cabello y fortaleciéndolo.

Capixyl™ ayuda a renovar las proteinas ECM (Matriz Extra Celular) en la papila dérmica.
Cuando ésto no ocurre, el pelo va perdiendo vigor y se vuelve fino. Ciclo tras ciclo, el foliculo
se vuelve cada vez més pequefno. Una papila dérmica sana se caracteriza por la produccion de
proteinas ECM como colageno tipo III. Por otra parte, las fibras de anclaje caracteristicas de las
lamininas y del colageno VII favorecen un buen anclaje del cabello al bulbo piloso.

El Acetil tetrapéptido-3 estimula la produccién de coldgeno para una mejor integridad
de las proteinas ECM, consiguiendo un mejor anclaje del cabello y aumentando el
tamano del foliculo piloso.

STIMULATION OF ECM PROTEINS SYNTHESIS BY FIBROBLASTS FIBROBLASTS
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El Acetil tetrapéptido-3 estimula de forma significativa la sintesis de colageno tipo III (+65%)
y de lamininas (+285%). Se ha demostrado que las moléculas que tienen actividad sobre las
proteinas ECM estimulan la remodelacion de la piel, al mismo tiempo que aumentan el tamafio
del foliculo piloso.
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En esta prueba, se utilizaron corticoides para inducir un descenso en la cantidad de coldgeno
VIL. Sin embargo, en presencia del acetil tetrapéptido-3, estos valores se mantuvieron.

El acetil tetrapéptido-3 proporciona un efecto reparador en la unién dermoepidérmica,
ayudando al anclaje del cabello.

Estudios e investigaciones ingredientes Locion

Regeneradora Vipelin pag.5 version 03.21



CAPIXYL ™ ACTIVOS BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello.
(Como actaa? Aumenta el crecimiento del cabello.

Para medir su eficacia, se obtuvieron foliculos pilosos en fase anagena y se mantuvieron en
cultivo durante 8 dias junto acetil-tetrapéptido-3. El acetil tretapéptido-3 aumenté el
crecimiento del cabello en comparacién a los cabellos que no fueron tratados.

Crecimiento de cabello +35%.

MEASUREMENT OF HAIR LENGTH
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Este mismo experimento, quiso comparar los resultados obtenidos en el crecimiento del cabello
con el Minoxidil, cultivando los foliculos durante 7 dias con ambos productos.

Los resultados demostraron que Capixyl™ estimuld el crecimiento del cabello de forma
significativamente superior al Minoxidil.

Crecimiento de cabello con Acetil tetrapéptido-3 +156%.
Crecimiento de cabello con Minoxidil +52%.

Hair growth activity of the treatment compared to untreated hair
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CAPIXYL ™ ACTIVO$ BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello y ayuda a evitar la caida.

Resultados: Aumenta el ratio A/T (Anageno/tel6geno), consiguiendo una mayor
densidad de cabellos en fase andgena y disminuyendo la cantidad de cabellos en
fase telogena.

Para medir estos resultados, se realiz6 un estudio in vivo para evaluar los efectos de Capixyl™.

* Participantes: 30 voluntarios de mas de 46 afios. Se descart6 anemia, enfermedades tiroideas
u otras patologias que puedan influir en la pérdida del cabello. El area analizada de cada
voluntario debia tener 200 o menos cabellos y un porcentaje inferior a 70% de los foliculos
en fase andgena.

* Tratamiento: 15 voluntarios (la mitad de los participantes) utilizaron placebo, mientras que
la otra mitad utilizé Capixyl™ como ténico sin enjuague aplicado en el cabello y el cuero
cabelludo. Una vez al dia, por la noche, se aplicaron 20 gotas diarias durante un periodo de
4 meses.

* Evaluacion: Mediante un tricograma digital se cuantificé el nimero de cabellos total y el
numero de cabellos en fase anagena y en fase telégena al inicio del tratamiento y 4 meses

después.
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Capixyl™ consiguié un aumento visible en la densidad de cabellos en fase andgena, al
mismo tiempo que se produjo una fuerta reduccién en la densidad de cabellos en fase
telégena en comparacion al placebo.

+13% de cabellos en fase andgena.
-29% de cabellos en fase teldégena.
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CAPIXYL ™ ACTIVOS BOTANICOS

ANAGEN/TELOGEN RATIO

+46%"

CapixylTM aumento el ratio A/T en un 46%,
mientras que el grupo al que se le trat6 con

placebo experimenté una disminucién del
-33%.

Aumento ratio A/T +46%

Anagen/Telogen ratio
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Imdgenes obtenidas mediante tricograma digital al inicio y al final del tratamiento (4 meses).

Los resultados obtenidos determinan que CapixylTM actia ayudando a evitar la caida
del cabello y estimulando su crecimiento al mismo tiempo.
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CAPIXYL ™ ACTIVO$ BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida del cabello.

¢(Como acttia? Proteccion de la mitocondria frente al estrés oxidativo, alargando
la fase andgena y evitando la caida prematura del cabello.

El estrés oxidativo es uno de los mecanismos que contribuye a la pérdida de cabello; induciendo

la apoptosis de las células del foliculo piloso e iniciando de forma precoz la fase catagena (Trtieb,
2009).

La baicalina es capaz de activar la TERT (transcriptasa inversa humana), una de las proteinas
caracteristicas de las células madre de los foliculos pilosos y de los fibroblastos. La TERT protege
a fibroblastos y células madre frente al estrés oxidativo (Ahmed, 2008).
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Graf. 3. Activacion de TERT debido a baicalina (luminiscencia).

La induccién de la expresion de TERT originada por Baicapil™ protege al foliculo frente
al estrés oxidativo y aumenta la energia metabélica, alargando asi la fase andgena del
cabello, y disminuyendo la pérdida de cabello.
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BAICAPIL ™

Ayuda a combatir la caida del cabello.
¢Como acttia? Retrasa la senescencia celular, alargando la fase anagena y evitando
la caida prematura del cabello.

Estudios in vitro han demostrado que las células de la papila dérmica (PD) de un cuero
cabelludo calvo sufren senescencia prematura (envejecimiento), comparado con las células PD
de un cuero cabelludo normal.
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Debido a la senescencia, las células s6lo se pueden dividir un namero limitado de veces.
Para comprobar la eficacia de la baicalina, se cultivaron fibroblastos en fase de crecimiento y
se comprobo6 el nimero de duplicaciones de éstos hasta detener su crecimiento al llegar a la
senescencia.

Los fibroblastos cultivados con baicalina realizaron 5 divisiones celulares adicionales.
Considerando que el nimero total de replicaciones de los fibroblastos es de 50 (Schneider, 1976),
la baicalina aumenté el nimero de duplicaciones en un 10%. Por lo tanto, esta investigacion

demuestra que la baicalina retrasa la senescencia celular.

Al mantener los fibroblastos del foliculo fuera de la senescencia por mas tiempo,
la baicalina consigue un alargamiento de la fase andgena.

Estudios e investigaciones ingredientes Locion

' ién 03.21
Regeneradora Vipelin Pag.10 version



BAICAPIL ™ ACTIVO$ BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello.
(Como acttia? Activa las células madre de los foliculos pilosos, iniciando una

nueva fase andgena, que conduce al crecimiento capilar y una mayor densidad de
cabello.

En el foliculo piloso, encontramos células madre que se relacionan directamente con el
crecimiento capilar. La fase andgena inicia con la activacién y proliferacién de las células madre
para asi iniciar el crecimiento capilar.

La baicalina es capaz de activar la TERT (transcriptasa inversa humana), una de las proteinas
caracteristicas de las células madre de los foliculos pilosos y de los fibroblastos. TERT induce
una répida transicion de la fase tel6gena a la andgena, facilitando asi el crecimiento del cabello
al inducir las células madre quiescentes a proliferar y movilizarse. El resultado es el crecimiento
de un cabello fuerte y resistente (Flores, 2005; Sarin, 2005; Choi, 2008).
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Graf. 3. Activacion de TERT debido a baicalina (luminiscencia).

Baicapil™ activa las células madre a través de la induccién de la expresion de TERT. De

este modo, acelera la iniciacion de la fase andgena y estimula el crecimiento de nuevos
cabellos.
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BAICAPIL ™ ACTIVO$ BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello.
(Coémo actia? Incremento de la glucdlisis y de la produccién de ATP.

Los foliculos en crecimiento utilizan la glucosa casi dos veces més rapido que los que estan
en reposo para obtener energia celular (ATP). Los germinados de trigo y de soja de Baicapil™
proporcionan azucares adicionales a los foliculos para asi incrementar la actividad metabélica
de las células y aumentar su proliferacion.

En los ensayos in vitro con Baicapil™, tanto las mitocondrias aisladas como las células intactas,
aumentaron su consumo de oxigeno. Esto probablemente incrementa la producciéon de ATP,
lo que proporciona la energia celular necesaria para el crecimiento capilar, su desarrollo y su
mantenimiento.
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Los germinados presentes en Baicapil™ incrementan la actividad celular de los foliculos
pilosos. Esto supone una induccién del crecimiento capilar, incrementando la densidad
capilar y prolongando la fase andgena.
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BAICAPIL ™ ACTIVOS BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida del cabello.
Resultados: En s6lo 3 meses, es capaz de frenar la caida del cabello de forma
significativa.

Prueba realizada con 61 voluntarios (hombres y mujeres) con el cabello mediterrdneo-caucésico,
de entre 18 y 60 afios. Para evaluar la eficacia anticaida de Baicapil™, se realiz6é un test de
peinado y lavado para determinar el namero de cabellos desprendidos. 3 meses después, se
comparo el namero de cabellos que se habian caido durante el peinado y el lavado con el que
se obtuvo al inicio del tratamiento.

Después de 3 meses de tratamiento con
baicapil™, la caida del cabello se ha reducido
un 60,6%.

ANTICAIDA DEL CABELLO

% CAIDA CABELLO T90 VS. TO

-60.6%

PLACEBO baicapil™

El resultado fue un-60,6% frente a la medicioén inicial. Si lo comparamos con el grupo al que se le
administré placebo (-37,8%), podemos afirmar que, en el caso de los que usaron Baicapil™,
la caida fue menos acentuada.

Esto se debe a un mejor anclaje de los foliculos en el cuero cabelludo y una mejora
sustancial de su condicion.
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BAICAPIL ™ ACTIVO$S BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida y estimula el crecimiento del cabello.

Resultados: Aumenta el ratio A/T (Anageno/tel6geno), consiguiendo una mayor
densidad de cabellos en fase andgena y disminuyendo la cantidad de cabellos en
fase telogena.

Prueba realizada con 61 voluntarios (hombres y mujeres) con el cabello mediterrdneo-caucésico,
de entre 18 y 60 afios. Se determina el niimero de cabellos en fase andgena y en fase telégena al
inicio y al final del tratamiento mediante el andlisis con un microscopio. Para ello, se extrae de
manera aleatoria y por tracciéon un ntamero determinado de cabellos del cuero cabelludo
(entre 15 y 25 cabellos), siempre de la misma &rea para su estudio microscépico (observacién y
fotografia).
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+12,7 % de cabellos en fase andgena.
-27,2 % de cabellos en fase telégena.

CRECIMIENTO CAPILAR
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Este grafico muestra el porcentaje de mejora del ratio A/T como efecto de la aplicacion del
placebo y Baicapil™ obtenido después de seis meses del estudio.

Aumento ratio A/T (+68,6 %), demostrando la activacién de los foliculos pilosos telégenos
ylo la prolongaciéon de la duracién de la fase andgena.

Estudios e investigaciones ingredientes Locion

' ién 03.21
Regeneradora Vipelin Pag.14 version



BAICAPIL ™ ACTIVOS BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello y mejora su aspecto.
Resultados: Aumenta el ntimero, la densidad y el grosor del cabello, con un
visible efecto voluminizador.

Para determinar la densidad capilar (niimero de cabellos por unidad de superficie) , se toman
microfotografias del cuero cabelludo de varios voluntarios al inicio y al final del tratamiento
(180 dias). Mediante un software especializado, se realiza el recuento de cabellos visibles en la
unidad definida de superficie de cuero cabelludo.
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PLACEBO BAICAPIL™

Se aprecia el incremento visible de la densidad de cabello y del grosor de cabello después
de la aplicacién de Baicapil™. +18% de densidad.
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BAICAPIL ™ ACTIVOS BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello y mejora su aspecto.
Resultados: Mejora la calidad del cabello, incrementando su grosor.

Se extraen foliculos del mismo voluntario al inicio (TO) y al final (T180) del estudio para
observarlos bajo el microscopio.

Ambos foliculos estan en fase andgena, pero en el foliculo extraido al final del estudio se observa
una actividad mucho més intensa de la zona matricial y un buen desarrollo de las vainas (mas
robustas y engrosadas), con respecto a la imagen del inicio de estudio. El bulbo extraido al final
del estudio es visiblemente mas grande y el cabello claramente méas grueso comparado con la
foto inicial.

Baicapil™ mejora el estado y la actividad del foliculo, incrementando el grosor del
cabello.
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KERASCALP ™ ACTIVOS BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida del cabello.

(Como acttia? Ayuda a conservar el coldgeno XVII en las células madres de los
foliculos pilosos, consiguiendo un mejor anclaje del cabello y fortaleciéndolo. Al
mismo tiempo, previene la miniaturizacion y el debilitamiento del foliculo piloso.

* Estudios recientes han determinado el papel relevante del Colageno XVII (COL17A1) en el
envejecimiento del foliculo piloso. En el interior del foliculo piloso, se encuentran células
madre que intervienen en la regeneracion y crecimiento del cabello en cada nuevo ciclo.

Sin embargo, al envejecer, los dafios en el ADN ocasionan el deterioro de las células madre a
través de la pérdida del colageno XVII presente en ellas.

Por ello, una de las claves para mantener un cuero cabelludo sano y prevenir el adelgazamiento
del cabello es el mantenimiento de Coldgeno XVII. Al mismo tiempo, al aumentar la expresiéon
de coldgeno XVII se consigue un mejor anclaje del cabello, fortaleciéndolo y evitando su caida.

+609% =30

COLAGENO XVII (COLI7AI)

(0.32% KERASCALP™) ELASTASA

(0.329% Kerascalp™)

Estudios in vitro demuestran que KERASCALP™ ayuda a fortalecer los foliculos pilosos
gracias al mantenimiento de coladgeno XVII (COL17A1) en el interior de las células madre,
preservando su salud.

Esto lo consigue a través de 2 factores: Aumenta la expresiéon de colageno XVII (COL17A1) y,
al mismo tiempo, limita su degradacién, al reducir la actividad de la elastasa que provoca su
deterioro.

Estudios e investigaciones ingredientes Locion
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KERASCALP ™ Acrlvo.mlcos

Estimula el crecimiento del cabello y mejora su aspecto.
¢Como acttia? Aumenta la capacidad de proliferacion, estimulando el
crecimiento del cabello.

Mediante un estudio ex vivo, se evalud la capacidad de Kerascalp™ para aumentar la capacidad
proliferativa de las células de los foliculos pilosos y, de ese modo, estimular su crecimiento.

Par ello, se obtuvo una muestra del cuero cabelludo de una mujer de 64 afios y se aislaron los
foliculos pilosos enteros mediante microdiseccion. Los foliculos pilosos se cultivaron durante 7
dias junto al activo y se compararon con la muestra inicial de control.
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Figura 1. Evolucidn del crecimiento del cabello durante un periodo de siete dias en cultivos de foliculos cultivados ex vivo en presencia o
ausencia (control) de KERASCALP™.

Kerascalp™ aumenté la capacidad proliferativa del bulbo capilar hasta un 22% en
comparacion con los foliculos de control (p<0,05) tras 7 dias de cultivo.

Crecimiento de cabello +22%.
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KERASCALP ™ ACTIVOS BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello y mejora su aspecto.
¢Como acttia? Aumenta el nimero de células proliferativas para, de ese modo,
estimular el crecimiento del cabello.

Mediante un estudio ex vivo, se tuvo en cuenta el nimero de células Ki-67 positivas presentes en
el bulbo piloso. Este marcador se utiliza para medir qué tan rdpido creceny se dividen las células.

Tras 7 dias de cultivo, la presencia de células positivas Ki-67 se redujo en un 61% en la muestra
de control a la que no se aplicé ningtn tratamiento. Sin embargo, en los foliculos pilosos
tratados con Kerascalp™ la reduccion fue de tan s6lo 28%.

Ki positive cells in the bulb
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Figura 2. Ki67 inmunotincion de bulbos de foliculo piloso en el dia O y después de 7 dias de cultivo con o sin KERASCALP ™ al 0,32%. Las
cglulas proliferativas aparecen tefiidas de purpura mientras que la melaninag es marrdn. El grafico superior derecho muestra el numero
de células Ki67 positivas por mm? en el bulbo piloso en el dia 0 (DO} y el dig 7 (D7) de cultivo foliculor en presencia o ausencia (control)
de KERASCALP™.

Kerascalp™ ayuda a prevenir la pérdida de la capacidad proliferativa del bulbo capilar
con el paso del tiempo.
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KERASCALP ™ ACTIVOS BOTANICOS

Ayuda a combatir la caida del cabello.
Resultados: Mejora el anclaje del cabello, fortaleciéndolo y evitando su caida.

Basado en un estudio in vivo llevado a cabo para evaluar los efectos de Kerascalp™ sobre
varios signos del envejecimiento del cuero cabelludo y del cabello.

* Participantes: 60 voluntarios (30 hombres y 30 mujeres, de entre 40 y 60 afios, todos ellos
con cabello fino y débil).

e Tratamiento: Kerascalp™ al 1% frente a placebo. Utilizado como ténico sin enjuague
aplicado en el cabello y el cuero cabelludo, una vez al dia durante 150 dias.

* Seguimiento: DO, D84, D150.

* Aspectos valorados: Brillo, resistencia, nimero y densidad de foliculos capilares, relacion
de foliculos en diferentes fases de crecimiento, evolucioén de la estructura capilar y aspecto
general.

Se evalu6 la fuerza del cabello mediante la prueba del tirén o tracciéon (Pull test).
Tras 150 dias de aplicacion, la extraccion de cabello mediante esta prueba disminuy6 en un
52,3% en el grupo tratado con Kerascalp™, mientras que en el grupo tratado con placebo, el
resultado fue una reduccién del 21,6%.

Resistencia
(D150 vs placebo)

Comparado con el grupo tratado con placebo, la resistencia del cabello en los voluntarios
tratados con Kerascalp™ aumenté en un 31%.
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KERASCALP ™ ACTIVOS BOTANICOS

Estimula el crecimiento del cabello.
Resultados: Mejora el anclaje del cabello, fortaleciéndolo y evitando su caida.

Basado en un estudio in vivo llevado a cabo para evaluar los efectos de Kerascalp™ sobre
varios signos del envejecimiento del cuero cabelludo y del cabello.

* Participantes: 60 voluntarios (30 hombres y 30 mujeres, de entre 40 y 60 afios, todos ellos
con cabello fino y débil).

e Tratamiento: Kerascalp™ al 1% frente a placebo. Utilizado como ténico sin enjuague
aplicado en el cabello y el cuero cabelludo, una vez al dia durante 150 dias.

* Seguimiento: DO, D84, D150.

Aspectos valorados: Brillo, resistencia, nimero y densidad de foliculos capilares, relaciéon de

foliculos en diferentes fases de crecimiento, evolucién de la estructura capilar y aspecto general.

Mediante una grabacién de imagen digital y un anélisis basado en software, se utiliz6 el sistema
Tricoscan HD para evaluar los principales parametros del crecimiento del cabello.

i Variacion del numero de
> cabellos

Variacion de la densidad del

En comparacion con el placebo, los resultados muestran que Kerascalp™ estimula el
crecimiento del cabello, aumentando el niimero de cabellos (+49%)y su densidad. (+17%)
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KERASCALP ™ Acrwo"kmcos

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
Resultados: Cabellos mas gruesos y mayor volumen.

Basado en un estudio in vivo llevado a cabo para evaluar los efectos de Kerascalp™ sobre
varios signos del envejecimiento del cuero cabelludo y del cabello.

* Participantes: 60 voluntarios (30 hombres y 30 mujeres, de entre 40 y 60 afios, todos ellos
con cabello fino y débil).

* Tratamiento: Kerascalp™ al 1% frente a placebo. Utilizado como ténico sin enjuague
aplicado en el cabello y el cuero cabelludo, una vez al dia durante 150 dias.

* Seguimiento: DO, D84, D150.

* Aspectos valorados: Brillo, resistencia, nimero y densidad de foliculos capilares, relacion
de foliculos en diferentes fases de crecimiento, evolucién de la estructura capilar y aspecto
general.

Mediante el sistema Tricoscan se obtienen imégenes del cuero cabelludo de los voluntarios y se
les aplica un algoritmo de inteligencia artificial para identificar el grosor de las fibras capilares,
clasificindolos como delgados o gruesos. Se cuantificé el nimero de cabellos de cada tipo en
cada voluntario al inicio y al final de tratamiento.

Al finalizar el tratamiento, los resultados mostraron un aumento en el niamero de cabellos
significativo en los voluntarios tratados con Kerascalp™ frente a los que fueron tratados con
placebo.

Numero de cabellos gruesos
(D150 vs placebo)

Kerascalp™ logré aumentar el niimero de pelos gruesos en un 56% a los 150 dias. Destacar
que el aumento fue mayor en el niimero de pelos gruesos que en el de pelos delgados,
lo cudl proporcioné mas volumen al cabello.
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KERASCALP ™ Acﬂvo.Amcos

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
Resultados: Mejora la estructura de la fibra capilar, mejorando la apariencia y
textura del cabello.

Basado en un estudio in vivo llevado a cabo para evaluar los efectos de Kerascalp™ sobre
varios signos del envejecimiento del cuero cabelludo y del cabello.

* Participantes: 60 voluntarios (30 hombres y 30 mujeres, de entre 40 y 60 afos, todos ellos
con cabello fino y débil).

e Tratamiento: Kerascalp™ al 1% frente a placebo. Utilizado como ténico sin enjuague
aplicado en el cabello y el cuero cabelludo, una vez al dia durante 150 dias.

* Seguimiento: DO, D84, D150.

* Aspectos valorados: Brillo, resistencia, nimero y densidad de foliculos capilares, relacion
de foliculos en diferentes fases de crecimiento, evolucién de la estructura capilar y aspecto
general.

Mediante la técnica de microscopia electrénica de barrido, se evalda la estructura del cabello.

En el grupo tratado con Kerascalp™ se puede apreciar una mejora en la estructura de las fibras
capilares frente al grupo tratado con placebo.

DO D84 D150

Evaluacion de la evolucion de la estructura de la fibra capilar por SEM.
Imégenes correspondientes a un voluntario tratado con Kerascalp™.

Kerascalp™ mejora la estructura de las fibras capilares, mejorando el aspecto del cabello.
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KERASCALP ™ ACTIVOS BOTANICOS

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
Resultados: Aumenta el brillo del cabello.

Basado en un estudio in vivo llevado a cabo para evaluar los efectos de Kerascalp™ sobre
varios signos del envejecimiento del cuero cabelludo y del cabello.

Participantes: 60 voluntarios (30 hombres y 30 mujeres, de entre 40 y 60 afios, todos ellos
con cabello fino y débil).

Tratamiento: Kerascalp™ al 1% frente a placebo. Utilizado como ténico sin enjuague
aplicado en el cabello y el cuero cabelludo, una vez al dia durante 150 dias.

Seguimiento: D0, D84, D150.

Aspectos valorados: Brillo, resistencia, nimero y densidad de foliculos capilares, relacion
de foliculos en diferentes fases de crecimiento, evolucién de la estructura capilar y aspecto
general.

Para evaluar el brillo del pelo se utiliz6 un medidor de brillo (Glossymeter) al inicio y al final
del tratamiento.

Los resultados muestran que, en los voluntarios tratados con KERASCALP™, el brillo del
cabello aumento6 en un 51,0% frente a un 22,2% respecto a los voluntarios tratados con placebo.

Brillo
(D150 vs placebo)

Tras 150 dias de aplicacion, Kerascalp™ logré aumentar el brillo del cabello un 29% mas en
comparacion al placebo.

Kerascalp™ aumenta el brillo del cabello, haciendo que luzca maés bonito y sano.
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EXTRACTO DE SAW PALMETTO EXTRACTOS VEGETALES

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como acttia? Ayudaacombatirlaalopeciaandrogenética: Inhibe ambasisoformas
de la enzima 5 alfa reductasa, tipo I y tipo II.

El extracto de saw palmetto inhibe los dos isoenzimas de la 5-a-reductasa (enzima que permite
la conversion de la testosterona en dihidrotestosterona (DHT). Esto se debe a la accién de los
4cidos grasos que encontramos en sus bayas: Acido laurico, linoleico y miristico principalmente.
Este extracto reduce la unién de la testosterona y de la DHT a los tejidos. Interfiere de forma
competitiva en la unién de la DHT con los receptores androgénicos.

Constituyente Contenido (%) Constituyente Contenido (%)
Acido caprilico (C8:0) 1,3 Acido linoleico (C18:2) 3,6
Acido caprico (C10:0) 1,8 Acido linolénico (C18:3) 0,7
Acido laurico (C12:0) 24,0 Campesterol 0,063
Acido miristico (C14:0) 11,6 Stigmasterol 0,024
Acido palmitico (C16:0) 8,7 B-sitosterol 0,21
Acido estedrico (€18:0) 1,4 Hexacosanol 0,018

Acido oleico (C18:1) 33,2 1-Octacosanol 0,19

Tabla 1. Acidos grasos, alcoholes y esteroles detectados en el extracto del fruto de S. repens mediante CO: en condiciones hipercriticas (Bombardelli, E,

& Morazzoni, P, 1997).

* Launiversidad Pierre y Marie Curie de Paris llevé a cabo un estudio para determinar su eficacia
a la hora de inhibir la enzima 5 alfa reductasa y regular de este modo la producciéon de DHT.
Los resultados demostraron la eficacia de sus acidos grasos. En concreto, el mas efectivo fue el
acido latirico que consigui6 inhibir de forma eficaz ambos tipos. Los acidos oléico y linoléico
consiguieron inhibir ambos tipos, especialmente el tipo I, y el a&cido miristico se mostr6 eficaz
ante la tipo II. Estos datos corroboran la eficacia del saw palmetto como una opcién natural a
la hora de combatir la alopecia androgenética.

Elsaw palmetto ayuda a combatir la caida del cabello, inhibiendo la 5 alfa reductasay, de
ese modo, regulando la presencia de DHT, principal causa de la alopecia androgénética.
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EXTRACTO DE SAW PALMETTO EXTRACTOS VEGETALES

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actaa? Aumenta la densidad del cabello.

* Un estudio piloto publicado en el Australasian Journal of Dermatology en 2015, quiso
comprobar la eficacia del saw palmetto aplicado de forma t6épica. En total, 50 voluntarios
varones de entre 20 y 50 afios recibieron productos tépicos con extracto de saw palmetto
durante 24 semanas. Se hizo un recuento de cabellos en un area de 2,54 cm? al inicio, y en
las semanas 12 y 24. El recuento promedio de cabello y el recuento de cabello terminal
aumentaron en las semanas 12 y 24 en comparacion con la linea de base.

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Coémo acttia? Ayuda a combatir la inflamacién en el cuero cabelludo, que puede
agravar la caida del cabello.

El extracto de saw palmetto posee un efecto inhibidor dual de las dos vias del metabolismo del
acido araquidoénico, via de la ciclooxigenasa y via de la 5-lipooxigenasa.

* Un estudio llevado a cabo en México quiso comprobar el posible efecto antiinflamatorio del
saw palmetto en el tratamiento de la hiperplasia prostatico benigna. Se realizaron mediciones
iniciales de agentes proinflamatorios (citoquinas). Al final del estudio, se concluy6 que el saw
palmetto es capaz de reducir la inflamacién de forma eficaz. Por lo tanto, sugiere que el saw
palmetto puede resultar de ayuda a la hora de reducir la inflamacion del cuero cabelludo
presente en la alopecia.

* Un estudio llevado a cabo en 1997, demostr6 que el extracto de saw palmetto inhibe
significativamente la produccién de leucotrienos. Los leucotrienos son moléculas con una
potente actividad proinflamatoria.

* Launiversidad de Toyama (Japdén) observo niveles elevados de estas moléculas en la alopecia
areata. Los leucotrienos ocasionan la inflamacién y el picazén caracteristico de este tipo de
alopecia.

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
(Coémo acta? Ayuda a combatir la inflamacioén en el cuero cabelludo, que puede
agravar la caida del cabello.

El saw palmetto es rico en azticares y polisacaridos de elevado peso molecular. Estas sustancias
destacan por retener y absorber el agua de forma muy eficaz. Debido a ello, el saw palmetto tiene
propiedades humectantes, es decir, actda como hidratante y protector al aplicarlo sobre la piel o
el cuero cabelludo.
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EXTRACTO DE GINSENG exmm.aam.ss

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actaa? Ayuda a combatir la alopecia androgenética: Inhibe la enzima 5
alfa reductasa.

* Un estudio publicado en la revista cientifica Phytotheraphy Research en 2011, reporta el
efecto inhibidor de los ginsenésidos sobre la 5 alfa reductasa. Los rizomas del ginseng coreano
contienen una cantidad considerable de Ro y Rg3, los cuales han demostrado ser eficaces
inhibiendo la 5 alfa reductasa y estimulando el crecimiento del cabello.

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actttia? Ayuda a evitar la apoptosis (muerte celular programada) de los
foliculos pilosos, regulando la expresion del gen DKK-1.

* Estudios recientes han confirmado que en las células de la papila dérmica de personas calvas
existe una mayor expresion de este gen. Igualmente, se demostré que al neutralizar DKK-1,
era posible revertir la apoptosis de células epiteliales en los foliculos pilosos ocasionada por
la DHT.

* Una investigacién realizada por el Journal of Investigative Dermatology, comprobé que el
extracto de ginseng antagoniza los cambios de tipo catageno en los foliculos pilosos inducidos
por DKK-1. Estos hallazgos sugirieron que el extracto de ginseng puede reducir la pérdida
de cabello a pesar de la presencia de DKK-1, un fuerte inductor de catagenos a través de la
apoptosis.

Ayuda a combatir la caida del cabello.

(Como actaa? Ayuda a evitar la apoptosis de los foliculos pilosos, regulando la
expresion de TGF-£31.

TGF-{31 acttia en las células de la papila dérmica como un inhibidor de la proliferacién e induce
los foliculos pilosos a una fase de regresién. Dicho de otro modo, acelera el ciclo de crecimiento
del cabello hacia una fase catdgena e inhibe su crecimiento. Al mismo tiempo, se ha comprobado
que puede inducir a una respuesta fibrética que puede llegar a dafar a los foliculos pilosos.

* En este estudio, se observé que la administracion topica de ginseng coreano era capaz de
regular la expresion de TGF-81. Como consecuencia de ello, aument6 significativamente
la longitud del tallo y el tiempo de existencia del cabello, al mismo tiempo que estimul6 la
elongacién del tallo del cabello en los cultivos ex vivo de foliculos pilosos.

Los ginsenésidos del ginseng coreano ayudan a combatir la caida del cabello, inhibiendo
la 5 alfa reductasa y disminuyendo la expresion de DKK-1y TGF-B.
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EXTRACTO DE GINSENG exruc.s:m.ss

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Coémo acttia? Ayuda a combatir la inflamacién en el cuero cabelludo, modulando
la presencia de citoquinas proinflamatorias.

TGF-f31 acttia en las células de la papila dérmica como un inhibidor de la proliferacién e induce
los foliculos pilosos a una fase de regresion. Dicho de otro modo, acelera el ciclo de crecimiento
del cabello hacia una fase catdgena e inhibe su crecimiento. Al mismo tiempo, se ha
comprobado que puede inducir a una respuesta fibrética que puede llegar a danar a
los foliculos pilosos.

* En este estudio, se observé que la administracion topica de ginseng coreano era capaz de
regular la expresion de TGF-£81. Como consecuencia de ello, aument6 significativamente
la longitud del tallo y el tiempo de existencia del cabello, al mismo tiempo que estimul6 la
elongacién del tallo del cabello en los cultivos ex vivo de foliculos pilosos.

Estimula el crecimiento del cabello.

(Como acttia? Por unlado, activalaexpresion de PKB/ AKT y de ERK, prolongando
la fase andgena. Al mismo tiempo, aumenta la proliferacién celular lo cual estimula
el crecimiento del cabello.

La proteina quinasa B ( PKB ), también conocida como AKT, es una proteina quinasa especifica
que desempefia un papel clave en la supervivencia de las células de la papila dérmica al
inhibir los procesos apoptéticos. Por lo tanto, al aumentar su expresién se pueda prolongar la

supervivencia de las células de la papila dérmica y prolongar la fase anagena o de crecimiento
del cabello.

* Por otra parte, como demuestra este estudio, la via de sefializacion ERK juega un papel
importante en la proliferacion de células de la papila dérmica del foliculo piloso humano.

* En este estudio in vivo, llegaron a la conclusion de que los ginsendsidos del extracto de
ginseng coreano consiguieron estimular el crecimiento del cabello de forma eficaz
gracias a varios factores: aumentando la proliferacién de las células de la papila
dérmica y activando las vias de sefializacion de ERK y PKB.
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EXTRACTO DE GINSENG EXTRACTOS VEGETALES

Estimula el crecimiento del cabello.
¢Como acttia? Activa la sefializacion de Wnt/-catenina, la cuél es necesario para
inducir al inicio de la fase andgena y regenerar los foliculos pilosos.

Varios estudios han demostrado que la via de senalizaciéon Wnt/ -catenina es una de las vias de
sefializaciéon més importantes para el desarrollo de los foliculos pilosos y para regular los ciclos
de crecimiento del cabello. Ademas, la sefializaciéon de Wnt/ -catenina es clave para inducir el
inicio de la fase andgena y mantener la transicion ciclica durante el inicio y la regeneracioén de
los foliculos pilosos.

Por lo tanto, la sefializacion de Wnt / B-catenina es crucial para la regulacion de la HF y podria
ser un objetivo potencial para la prevencion y el tratamiento de la pérdida de cabello.

* Esta investigacion publicada en el European Journal of Pharmacology, concluyé que el
ginsendsido F2 del extracto de ginseng coreano aumento la proliferacion de células de la
papila dérmica y estimul6 el crecimiento del cabello con resultados superiores a los del
finasteride. Esto se debe al aumento en la expresién de -catenina.

La conclusion del estudio fue que el ginsenésido F2 podria ser una nueva fuente terapéutica
potencial para la induccién a fase andgena y el crecimiento del cabello a través de la
via de la sefial Wnt.

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
¢Como acttia? Cabellos més gruesos y mayor volumen, gracias a la activaciéon de
la sefializaciéon de Wnt/ -catenina.

* Esta investigacién publicada en el European Journal of Pharmacology, concluyé que el
ginsenosido F2 del extracto de ginseng coreano aumento el conteo de cabellos, el namero de

foliculos en fase anagena y el grosor de la epidermis. De este modo, aumenta la densidad
de cabello y permite que el cabello crezca con mas grosor.
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EXTRACTO DE ALOE VERA exmm.r.sm.ss

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Coémo acttia? Ayuda a evitar la inflamacion del cuero cabelludo y enfermedades
asociadas como la dermatitis seborreica, eccema o psoriasis.

La actividad antiinflamatoria del gel de aloe ha sido objeto de numerosas investigaciones con
la intencién de describir los principios activos y sus mecanismos de accién. Esto lo consigue
inhibiendo la produccién de prostaglandinas y de la ciclooxigenasa.

e Un estudio realizado, constaté que el uso del aloe vera en el tratamiento de la dermatitis
seborreica, resulté en una reduccién significativa de la irritacion y del area afectada. Las

propiedades antibacterianas de este gel ayudan a evitar la acumulacién de sebo en el cuero
cabelludo.

Las propiedades antisépticas del aloe vera limpian en profundidad el cuero cabelludo
y ayuda a combatir agentes patdégenos, evitando la inflamacién y afecciones
dermatolodgicas.

Ayuda a combatir la caida del cabello.
¢Como acttia? Mejora la microcirculacién en el cuero cabelludo, lo cual repercute
directamente en la salud de los foliculos pilosos.

Mejora la circulacion sanguinea por lo que el aumenta el aporte de nutrientes y oxigeno que
llegan al cabello a través de la microcirculacion de los capilares. De este modo, contribuye a
mantener el cabello fuerte y sano.

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
¢Coémo acttia? Hidrata el cabello y lo mantiene suave.

El cuero cabelludo esta protegido por una capa de lipidos que ejerce de barrera para evitar que
el cuero cabelludo se reseque. Sin embargo, cuando esa barrera protectora se vuelve permeable,
el cuero cabelludo se reseca al perder su hidratacion. Picor, sequedad, tirantez y la aparicion de
caspa en el cuero cabelludo son algunos de los sintomas de un cuero cabelludo seco.

* Unainvestigacién publicada en la revista cientifica Skin Research and Technology, demostré
el efecto humectante del aloe vera y su capacidad hidratante.

Mejora el aspecto del cabello. Su gran riqueza en agua hidrata el cuero cabelludo y
contribuye a tener un pelo hidratado y suave y sin encrespamientos.
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EXTRACTO DE ALOE VERA EXTRACTOS VEGETALES

Ayuda a combatir la caida del cabello y estimula el crecimiento del cabello.
¢Como actta? Estimula la microcirculacién en el cuero cabelludo, contribuyendo
a que los nutrientes y el oxigeno necesarios lleguen a los foliculos pilosos.

La principal causa de caida del cabello en hombres y mujeres con AGA es la presencia de DHT
en los foliculos. Cuando esto ocurre, también aparece otro efecto secundario: una reduccion
del flujo sanguineo al drea. Esto sucede porque el bulbo piloso, la base del foliculo y la fuente
de nutrientes, se separa de los vasos sanguineos debido a la hinchazén. Entonces, el foliculo no
puede recibir el oxigeno y los nutrientes adecuados, los cuales son necesarios para el crecimiento
saludable del cabello.

* Un estudio, realizado en 2016, mostré que el mentol (el componente principal del aceite
esencial de menta) aumenta el flujo sanguineo subcutaneo al aplicarlo topicamente. Cuanto
mayor es la concentraciéon de mentol, mayor es el aumento del flujo sanguineo medido por
la conductancia vascular cutanea (CVC). (imagen izquierda)

* En este otro estudio, se monitored la actividad de la fosfatasa alcalina (ALP). Cuando
aumenta la actividad de la ALP, se produce la relajacién del musculo liso vascular y, en
consecuencia, un mejor flujo sanguineo hacia los foliculos capilares. (imagen derecha)

A 800 |
0sA @JO aMxXD mPEQ
25- 700 |
it *#% 600
* 3
& 204 * 2
lu 'R -
% 'E 500
- =%
E 15 g 400 -
. =
x 2
g 10 T
0 =]
100
004
004% 04% 1% 2% 4% 7T% 8% 0
1
Menthol Concentration T

El aceite esencial de menta ha demostrado aumentar la microcirculacion en el cuero
cabelludo, ayudando de ese modo a evitar la caida del cabello y a estimular su
crecimiento.
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ACEITE ESENCIAL DE MENTA EXTRACTOS VEGETALES

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como acttia? Ayuda a combatir la inflamacién en el cuero cabelludo, que puede
agravar la caida del cabello.

Para tener un pelo sano es imprescindible un cuero cabelludo limpio y sano. El exceso de sebo,
sudor, pieles muertes e incluso el uso de productos para el pelo que lleven quimicos hacen
que el cuero cabelludo se irrite y se inflame. Al mismo tiempo, también pueden favorecer el
crecimiento de infecciones bacterianas y fingicas que no hacen mas que agravar el problema.

* Un estudio realizado en 1996, puso de manifiesta las propiedades antibacterianas y
antifangicas del aceite de menta, muy superiores a muchos otros aceites analizados. La
menta fue capaz de inhibir las 22 cepas bacterianas testadas , asi como once de las doce
cepas fungicas.

* Oftro estudio realizado en 2016, quiso determinar el efecto antiinflamatorio del mentol,
el principal principio activo de la menta. Para ello, evaluaron la inflamacién a través de
los niveles de citocinas, que son proteinas proinflamatorias que tienen un efecto directo
sobre la inflamacion y el dolor. Al cabo de 60 dias, los niveles de IL-4 se redujeron en un
53,5% en comparacion con el control positivo, y los niveles de IL-10 se redujeron en un 62%,
demostrando su eficacia.
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Las propiedades antiinflamatorias del aceite esencial de menta ayuda a calmar de
forma eficaz un cuero cabelludo irritado y contrubuye a evitar la inflamacioén.
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ACEITE ESENCIAL DE MENTA ACEITES ESENCIALES

Estimula el crecimiento del cabello.
(Como actaa? Estimula el crecimiento del cabello de forma incluso superior al
Minoxidil.

e DPara llevar a cabo este estudio, se afeitaron 20 ratones machos en su area dorsal para
estandarizar la fase tel6gena en todos ellos. Se dividieron en cuatro grupos y cada uno
recibi6é una aplicacién tépica diferente: Solucién salina (SA); Aceite de jojoba (JO); 3% de
minoxidil (MXD); 3% de aceite esencial de menta (PEO). La aplicacion se realizo seis dias a
la semana durante un total de cuatro semanas.

Se fotografi6é cada grupo al inicio y a lo largo del tratamiento para evaluar el crecimiento del
cabello. Cada fotografia fue categorizada: 0: sin crecimiento de cabello; 1: crecimiento inferior
al 20%; 2: 20% a menos del 40% de crecimiento; 3:40% a menos del 60% de crecimiento; 4: 60% a
menos del 80% de crecimiento; y 5: 80% a 100% de crecimiento. (imagen izquierda)

La solucién salina y el aceite de jojoba tuvieron resultados visibles minimos durante el transcurso
del estudio. Sin embargo, minoxidil y PEO vieron un crecimiento de cabello positivo desde la
semana 2. En ambos grupos, se apreciaba que continuaban en crecimiento, confrimando que
estaban en la fase andgena del crecimiento del cabello incluso después de cuatro semanas.
(imagen derecha)
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El aceite esencial de menta estimulé el crecimiento del cabello de forma significativante
superior en comparacion con el Minoxidil.

Hair regrowth score

Crecimiento al final del tratamiento (4 semanas):
o Aceite esencial de menta (92%)
e Minoxidil (55%)
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ACEITE ESENCIAL DE MENTA mms‘cmes

Estimula el crecimiento del cabello.
(Como acttia? Aumenta la expresion del gen IGF-1, relevante para el crecimiento
del cabello e iniciar la fase anagena.

El gen IGF-1 desempefia un papel relevante en el crecimiento del cabello, iniciando la fase
anagena y prolongandola. Al mismo tiempo, interviene en la proliferacion de las células del
foliculo piloso. Por lo tanto, una mayor expresion de este gen se traduce en el crecimiento de un
cabello sano y fuerte.

* De hecho, en esta investigacion llevada a cabo, se determiné que IGF-1 promueve el
crecimiento del foliculo piloso in vitro al regular la proliferacién celular y que, en su ausencia,
los foliculos capilares en fase andgena pasan a fase catagena.

e DPara llevar a cabo este estudio, se afeitaron 20 ratones machos en su &rea dorsal para
estandarizar la fase tel6gena en todos ellos. Se dividieron en cuatro grupos y cada uno
recibi6é una aplicacién tépica diferente: Solucién salina (SA); Aceite de jojoba (JO); 3% de
minoxidil (MXD); 03% de aceite esencial de menta (PEO). La aplicacion se realizo seis dias a
la semana durante un total de cuatro semanas.
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El aceite esencial de menta aumentd la expresion de IGF-1 de forma eficaz, promoviendo
el crecimiento del cabello y alargando la fase andgena.

Estudios e investigaciones ingredientes Locion .
e Pag.34
Regeneradora Vipelin

version 03.21


https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/exd.12339#exd12339-bib-0002
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4289931/

ACEITE ESENCIAL DE MENTA ACEITES ESENCIALES

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
¢Coémo acttia? Aumenta la densidad capilar, aumentando el niimero de cabellos.

e DPara llevar a cabo este estudio, se afeitaron 20 ratones machos en su area dorsal para
estandarizar la fase telégena en todos ellos. Se dividieron en cuatro grupos y cada uno
recibi6é una aplicacién tépica diferente: Solucién salina (SA); Aceite de jojoba (JO); 3% de
minoxidil (MXD); 03% de aceite esencial de menta (PEO). La aplicacion se realizo seis dias a
la semana durante un total de cuatro semanas.

Se determiné el nimero de foliculos realizando la media de dos 4reas examinadas bajo un
objetivo microscépico de 100x. Al final del tratamiento (4 semanas), en el grupo al que se aplicé
PEO aument6 el namero de foliculos un 740% y un 307 % en comparacién con la solucién salina
(SA) y el aceite de jojoba (JO), (p < 0.001), ofreciendo resultados muy similares al grupo de
Minoxidil (MXD).
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El aceite esencial de menta aumentd el niimero de foliculos de forma similar al Minoxidil.

Estudios e investigaciones ingredientes Locion

Regeneradora Vipelin Pag.35 version 03.21


https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC4289931/

ACEITE ESENCIAL DE LAVANDA ACEITES ESENCIALES

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actta? Ayuda a combatir la inflamacion en el cuero cabelludo y sus
problemas asociados, que pueden agravar la caida del cabello.

Para tener un pelo sano es imprescindible un cuero cabelludo limpio y sano. El exceso de sebo,
sudor, pieles muertes e incluso el uso de productos para el pelo que lleven quimicos hacen
que el cuero cabelludo se irrite y se inflame. Al mismo tiempo, también pueden favorecer el
crecimiento de infecciones bacterianas y fingicas que no hacen mas que agravar el problema.
Entre otros usos, la lavanda es conocida como un remedio casero para la inflamacién y las
quemaduras de la piel.

e Un estudio de 2012 utiliz6 el aceite de lavanda de forma tépica para determinar su eficacia
en el tratamiento de inflamaciones y tlceras de la piel. Los resultados demostraron que
aplicado tépicamente reduce la inflamacién y acelera el proceso de curacién.

Al mismo tiempo, la lavanda es conocida por sus propiedades antibacterianas y antifangicas,
ayudando a prevenir el crecimiento de bacterias y hongos. De esta forma, puede prevenir
problemas comunes como el picazén o caspa en el cuero cabelludo e incluso infecciones. Sus
proviedades astrineentes eauilibran el Ph del cuero cabelludo v regulan la produccién de sebo.

El aceite esencial de lavanda ayuda a combatir la inflamacién en el cuero cabelludo,
regulando la produccion de sebo y previniendo problemas como caspa o irritacion.

Ayuda a combatir la caida del cabello y estimula el crecimiento del cabello.
¢Como acttia? Estimula la microcirculacion en el cuero cabelludo, contribuyendo
a que los nutrientes y el oxigeno necesarios lleguen a los foliculos pilosos.

El aceite esencial de lavanda estimula la circulacion en el cuero cabelludo.

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
¢Como acttia? Otorga brillo al cabello y lo hidrata, evitando su encrespamiento.

El aceite esencial de lavanda tiene propiedades humectantes, por lo que es habitual
encontrarlo en cremas o lociones corporales con el fin de hidratarla.
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ACEITE ESENCIAL DE LAVANDA ACEI‘I‘E.CIAI-ES

Estimula el crecimiento del cabello.
(Coémo acttia? Ayuda a promover el crecimiento del cabello.

* En este estudio realizado en 2016, se afeitaron ratones hembra en su area dorsal para
estandarizar la fase telégena en todos ellos. Se dividieron en 5 grupos y cada uno recibi6
una aplicacién topica diferente: Solucién salina (N); Aceite de jojoba (VC); 3% de minoxidil
(PC); 3% de aceite esencial de menta (E1) y 5% de aceite esencial de menta (E2). La aplicacion
se realiz6 cinco dias a la semana durante un total de cuatro semanas.

Se fotografié cada grupo al inicio y a lo largo del tratamiento para evaluar el crecimiento del
cabello. Cada fotografia fue categorizada: 0: sin crecimiento de cabello; 1: crecimiento inferior
al 20%; 2: 20% a menos del 40% de crecimiento; 3:40% a menos del 60% de crecimiento; 4: 60% a
menos del 80% de crecimiento; y 5: 80% a 100% de crecimiento. (imagen izquierda)

El aceite esencial de lavanda estimulod el crecimiento del cabello de manera notable. Su cabello

creci6 mas grueso y mas rapido de lo normal, en comparacioén con el grupo de control (N),
ofreciendo resultados bastantes similares al Minoxidil. (imagen derecha)
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El aceite esencial de lavanda estimulé el crecimiento del cabello de manera notable.
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ACEITE ESENCIAL DE LIMON Acme.cm.es

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actta? Ayuda a combatir la inflamacion en el cuero cabelludo y sus
problemas asociados, que pueden agravar la caida del cabello.

Gracias a sus propiedades antisépticas, antibacterianas y antifangicas, limpia en profundidad
el cuero cabelludo. De esta manera, ayuda a eliminar todo tipo de suciedad que pueda obstruir
los foliculos, evita la aparicion de caspa y, sobre todo, ayuda a combatir la grasa del cabello.

El aceite esencial de limén ayuda a combatir la inflamacion en el cuero cabelludo,
regulando la produccién de sebo y previniendo problemas como caspa o irritacién.

Ayuda a combatir la caida del cabello.
¢Como acttia? Mejora el anclaje del cabello, fortaleciéndolo y evitando su caida.

El acido citrico tiene excelentes propiedades antioxidantes, las cuéles ayudan a evitar dafios
en los foliculos pilosos. De este modo, contribuye a fortalecerlos y prevenir su rotura y
adelgazamiento.

El aceite esencial de limén fortalece los foliculos pilosos, mejorando el anclaje del cabello
y evitando, de ese modo, su caida.

Mejora visiblemante la calidad y aspecto del cabello.
¢Coémo acttia? Otorga brillo al cabello y lo hidrata, evitando su encrespamiento.

El acido citrico elimina la acumulacién o la suciedad de su cabello y hace que el cabello brille.
Los ésteres que se forman a partir del acido citrico crean una fina capa protectora sobre la
superficie de las hebras que evita la pérdida de humedad de las hebras y las hace lucir brillantes
e hidratadas.

El acido citrico del limén contribuye a regular el PH del cuero cabelludo, evitando que
el pelo se reseque y otorgdndole brillo.
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ACEITE ESENCIAL DE LIMON ACEITES ESENCIALES

Estimula el crecimiento del cabello.
(Coémo acttia? Ayuda a promover el crecimiento del cabello.

El limén es rico en vitamina C, lo que lo hace muy interezsante en el sector de la cosmética. Esto
se debe a que la vitamina C desempena un papel relevante en la produccion de colageno, el cual
es imprescindible para las células dérmicas de la piel y del cabello.

Estimula el crecimiento del cabello. Su alto contenido en vitamina C ayuda a aumentar
la produccién de coldgeno, un componente esencial del cabello, favoreciendo de este
modo su crecimiento.
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ACEITE ESENCIAL DE CIPRES ACEITES ESENCIALES

Ayuda a combatir la caida del cabello y estimula el crecimiento del cabello.
(Como actta? Ayuda a combatir la inflamacion en el cuero cabelludo y sus
problemas asociados, que pueden agravar la caida del cabello.

Ayuda a evitar la caida del cabello: Al estimular la circulacién, los nutrientes y oxigeno
necesarios pueden llegar al foliculo piloso y alimentarlo y fortalecerlo, y consiguiendo que sea
menos propenso a caerse.

Estimula el crecimiento del cabello: Su efecto vasodilatador contribuye a aumentar el riego
sanguineo en el cuero cabelludo y de este modo, favorece el crecimiento del cabello

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actaa? Ayuda a combatir la inflamacion en el cuero cabelludo y sus
problemas asociados, que pueden agravar la caida del cabello.

Elimina el exceso de grasa en el pelo y ayuda a combatir la caspa: El aceite de ciprés
ayuda a regular la secrecion sebacea y a mantener el cuero cabelludo limpio en profundidad de
bacterias y hongos que causan caspa, picor o irritacion.
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ACEITE ESENCIAL DE JARA ACEITES ESENCIALES

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Como actta? Ayuda a combatir la inflamacion en el cuero cabelludo y sus
problemas asociados, que pueden agravar la caida del cabello.

Para un cuero cabelludo sano. En cosmética, este aceite esencial es muy apreciado por sus
propiedades regenerativas sobre la piel. De hecho, desde tiempos antiguos, se ha usado para
sanar heridas y hoy en dia, se utiliza para tratar problemas dermatolégicos como psoriasis,
eccema o dermatitis, picores e irritaciones.

Ayuda a evitar la formaciéon de caspa y regula secreccién de sebo: Sus propiedades
antimicrobianas y antisépticas ayudan a eliminar bacterias, hongos y otros agentes patégenos
que puedan acumularse en el cuero cabelludo.

Ayuda a combatir la caida del cabello.
(Coémo actia? Mejora el anclaje del cabello, fortaleciéndolo y evitando su caida.

Fortalece el cabello. Favorece el riego sanguineo ya que estimula la circulacién y, de este
modo, el pelo se mantiene fuerte y nutrido.
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